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STUDIONUTZUNG

« 30 Studio - Platze stehen zur Verfigung

« kurzzeitige Trainingsmdoglichkeit (z.B. nach
Verletzung, Rehaq, etc.)

* langerfristige Trainingsméglichkeit



ATHLETIKTRAINING

« fr Mannschaften und Einzelathlet*innen

* einzelne Einheiten z.B. zur Saisonvorbereitung

» Gefdrderte Athletiktraining-Stunden
(Einzeltermine)

» Einheiten zum “Selbstkostenpreis” der
Abteilungen (Dauerangebot)



TRAININGSLAGERZUSCHUSS

« Zuschussmoglichkeit bis max. 800€ bei
Einzelathleten*innen

* Individuelle Absprache bei Mannschaften



MEDIZINISCHE UNTERSUCHUNGEN

» physiotherapeutische Behandlungen

» Sportuntersuchungen

» Sportpsychologie



SONSTIGES

 spezielle Trainerschulungen oder Seminare
durch externe Partner oder im Rahmen der
TSC Fortbildungsakademie (z.B. Neuroathletik,
etc.)

* Workshops oder Schulungen fur Athlet*innen
im Rahmen der TSC Fortbildungsakademie
(z.B. Schulung zum Thema Instagram/ eigener
Internetauftritt, etc.)

« Testungen/ Screenings (z.B. Cardio Scan,
Laktat- Leistungsdiagnostik)



VORAUSSETZUNGEN

* Teilnahme am Wettkampfsport

« fUr die Pakete “Trainingslagerzuschuss” und
“medizinische Unterstutzung”: mind. 5
Trainingseinheiten pro Woche (nicht moglich
bei LA: Zugehorigkeit Bundeskader)

« fUr die Pakete “Studio” und "Athletiktraining”:
mind. 3 Trainingseinheiten pro Woche




VERPFLICHTUNGEN

» Direkte Bekanntgabe, wenn kein
Leistungssport mehr im TSC betrieben wird

» Informationsweitergabe an den Hauptverein
bei besonderen Ereignissen und Erfolgen

» Nachweispflicht Gber die Umsetzung der
bezuschussten MaRnahme (Rechnungen,
Zahlungsbelege, etc.)

* FUr vereinsinterne Termine zur Verfugung
stehen (Ehrungen, Interviews, Social Media
Content, etc.)



BEWERBUNG STIPENDIUM

« offizieller Antrag ,Perspektivstipendium
Leistungssport”, halbseitiges
Motivationsschreiben (Warum benétige ich die
Unterstltzung?), ein Beurteilungsschreiben
des Trainer*in / der Abteilungsleitung

* EinzelmaRnahmen oder max. flr eine Saison

» Folgeantrége sind moglich

BEWERBUNG SOLLTE
MOGLICHST FRUH
GESTELLT WERDEN!




UNTERSTUTZUNG DURCH EXT.

PARTNER

Adressiert an Talente, die auf dem Sprung zur
“Professionalisierung” sind

Die vorgeschlagenen Athleten*innen
bewerben sich mit einem Vorstellungsvideo

Ein Gremium des Sponsoring- Partners wahlt
anhand der Bewerbungsvideos Athleten*innen
aus

Zum Ende des Jahres bekommen diese dann,
in einem kleinen offiziellen Rahmen, die
Fordersumme Uberreicht






