
Zusammenarbeit des Josefinums
Augsburg und des TV Augsburg

Ein Beispiel



Das Josefinum Augsburg ist eine 
Klinik der katholischen 
Jugendfürsorge.

Dort wird seit 2021 eine neue 
Abteilung für psychosomatische 
Beschwerden bei Kindern und 
Jugendlichen eingerichtet.



Aktion

• Kontaktaufnahme durch den TVA 
nach einem Zeitungsartikel

• Der Leiter Psychologie der neuen 
Abteilung war schnell in einem ersten 
Gespräch von der angedachten 
Zusammenarbeit begeistert.

• Kein spezifisch „medizinisches“, 
Angebot , sondern ein normaler 
Sportverein – Thema Stigmatisierung

• Im nächsten Schritt wird das 
gemeinsamen Konzepts bei den 
dortigen Ärzten und Psychologen. 
Vorgestellt.

Erfolgsfaktoren

• Interesse am Fachgebiet und 
Verfolgung der lokalen Projekte

• Kreativität: interessante 
Vorschläge für  den angedachten 
Partner

• Gute Argumentationsfähigkeit, 
die ins Schwarze des 
Problemfeldes trifft

• Fachliche Beschlagenheit, 
Sicherheit in der 
Fachterminologie



Erfolgsfaktor für den Verein

… für so etwas braucht ein Verein gute Mitarbeiter*innen, 
in diesem Fall war das unsere Julia Angele, die Leiterin 

REHA-Sport und Prävention
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